
「健康ウォーク」開催の案内について 

 

 健康保険組合京都連合会主催による「健康ウォーク」が、別添（写）の要領

にて開催されます。 

 参加希望者は下記の事項に留意し、所属事業所の健康保険担当者を通じて、

10月９日（金）までに、FAX（075-661-1463）で当組合へ申込んでいただきま

すよう、ご案内申しあげます。 

なお、健康ウォークの参加費用は 1 人につき 1,000 円ですが、その内 500 円

は当組合が助成（被保険者および当組合に認定されている被扶養者）いたしま

すので、参加個人負担額「500円」は参加申込時に合わせてお納めください。 

当組合に認定されていない方が参加される場合、参加費用（1,000円）は全額自

己負担になりますので、あらかじめご承知おきください。 

 

記 

 

1. 割当て数 

   当健康保険組合に割当てられた定員は 30名です。受付けは先着順とし、 

  定員に達すると締切りますので、ご留意ください。 

 なお、今回のコースは健脚向きのため、被扶養者の方が参加される場合 

は小学校４年生以上です。 

2. その他 

   参加申込（参加費用含む）は事業所を経由して行いますので、申込方法 

等については、所属事業所の健康保険担当者に確認してください。 

なお、任意継続被保険者の方は当組合へ直接申し込んでください。 

 


